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CLL – Chronische lymphatische Leukämie 
Bei der CLL handelt es sich um eine chronische lymphoproliferative Erkrankung. Sie stellt die 
häufigste Leukämieform des Erwachsenen dar mit einer Inzidenzrate von ca. 4-6 pro 100‘000 
Einwohner pro Jahr. Typischerweise ist die CLL eine Erkrankung des älteren Menschen mit 
einem medianen Erkrankungsalter von 70-72 Jahren. Im asymptomatischen Stadium kann die 
Erkrankung zunächst beobachtet werden, erfordert jedoch bei sich verschlechternden Blut-
bildwerten, beim Auftreten einer sogenannten B-Symptomatik (Nachtscheiss, Gewichtsverlust, 
Fieber) bzw. bei rasch wachsenden Lymphknotenvergrösserungen und/ oder dem Auftreten 
einer ausgeprägten Milzvergrösserung den Beginn einer medikamentösen Therapie.

Morbus Waldenström 
Der Morbus Waldenström gehört ebenfalls zur Gruppe der lymphoproliferativen Erkrankungen 
und ist durch das Vorhandensein einer monoklonalen Gammopathie vom IgM-Typ gekenn-
zeichnet. Obligat für die Definition des M. Waldenström ist der Befall des Knochenmarks durch 
Zellen eines sogenannten lymphoplasmozytischen Lymphoms (LPL). Im Gegensatz zur CLL 
handelt es sich um eine relativ seltene Erkrankung.

T-Zell-Lymphome 
Bei den T-Zell-Lymphomen handelt es sich um eine sehr heterogene Gruppe lympho-
proliferativer Erkrankungen der T-Zell-Reihe. T-Zell Lymphome sind seltener als B-Zell-
Lymphome und können einen sehr unterschiedlichen klinischen Verlauf aufweisen. Ihre 
Behandlung ist oft anspruchsvoll und beinhaltet je nach genauem Subtyp, Stadium und Alter 
des Patienten sehr intensive Therapieansätze.
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